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🌼１／２８、２／１１（祝日）はお休みとなります。 

🌼日程について、急きょ変更（お休み）となる場合がございます。 

🌼その他、お問い合わせは下記までどうぞ♪ 

 

 

 

                            🌼お問合せ🌼 

                      （一財）横手市スポーツ協会 

                        TEL 0182-38-8122 

                    Mail : taikyo_yokote@river.ocn.ne.jp 

 

 

 

 開催日 会場及び時間 

 １月１４日（水） 

横手体育館 

大体育室 

10:00～12:00 

１月２１日（水） 

 
２月 ４日（水） 

２月１８日（水） 

２月２５日（水） 

 
３月 ４日（水） 

３月１１日（水） 

３月１８日（水） 

３月２５日（水） 

月 

月 

月 

ＨＰ 

いいね！フォローをお願いします♪ 

Ⅹ(エックス) 

 

Instagram 

mailto:taikyo_yokote@river.ocn.ne.jp


          スポーツ教室・集いのご案内          
令和７年度 

第   期 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🌼１／２８、２／１１（祝日）はお休みとなります。 

🌼日程について、急きょ変更（お休み）となる場合がございます。 

🌼その他、お問い合わせは下記までどうぞ♪ 

 

 

 

                            🌼お問合せ🌼 

                      （一財）横手市スポーツ協会 

                        TEL 0182-38-8122 

                    Mail : taikyo_yokote@river.ocn.ne.jp 

 

 

 

 開催日 会場及び時間 

 １月２１日（水） 

横手体育館 

中体育室 

17:30～18:30 

― 

 
２月 ４日（水） 

２月１８日（水） 

２月２５日（水） 

 
３月 ４日（水） 

３月１１日（水） 

３月１８日（水） 

３月２５日（水） 

月 

月 

月 

ＨＰ 

いいね！フォローをお願いします♪ 

Ⅹ(エックス) 

 

Instagram 

mailto:taikyo_yokote@river.ocn.ne.jp


          スポーツ教室・集いのご案内          
令和７年度 

第   期 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🌼２／１１（祝日）はお休みとなります。 

🌼日程について、急きょ変更（お休み）となる場合がございます。 

🌼その他、お問い合わせは下記までどうぞ♪ 

 

 

 

                            🌼お問合せ🌼 

                      （一財）横手市スポーツ協会 

                        TEL 0182-38-8122 

                    Mail : taikyo_yokote@river.ocn.ne.jp 

 

 

 開催日 会場及び時間 

 
１月１４日（水） 

横手体育館 

大体育室 

19:00～21:00 

１月２１日（水） 

１月２８日（水） 

 
２月 ４日（水） 

２月１８日（水） 

２月２５日（水） 

 
３月 ４日（水） 

３月１１日（水） 

３月１８日（水） 

３月２５日（水） 

月 

月 

月 

ＨＰ 

いいね！フォローをお願いします♪ 

Ⅹ(エックス) 

 

Instagram 

mailto:taikyo_yokote@river.ocn.ne.jp
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🌼日程について、急きょ変更（お休み）となる場合がございます。 

🌼その他、お問い合わせは下記までどうぞ♪ 

 

 

 

                            🌼お問合せ🌼 

                      （一財）横手市スポーツ協会 

                        TEL 0182-38-8122 

                    Mail : taikyo_yokote@river.ocn.ne.jp 

 

 

 開催日 会場及び時間 

 
１月１５日（木） 

横手体育館 

中体育室 

10:00～12:00 

１月２２日（木） 

１月２９日（木） 

 

２月 ５日（木） 

２月１２日（木） 

２月１９日（木） 

２月２６日（木） 

 
３月 ５日（木） 

３月１２日（木） 

３月１９日（木） 

３月２６日（木） 

月 

月 

月 

ＨＰ 

いいね！フォローをお願いします♪ 

Ⅹ(エックス) 

 

Instagram 

mailto:taikyo_yokote@river.ocn.ne.jp
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🌼３／１９はお休みとなります。 

🌼日程について、急きょ変更（お休み）となる場合がございます。 

🌼その他、お問い合わせは下記までどうぞ♪ 

 

 

 

                            🌼お問合せ🌼 

                      （一財）横手市スポーツ協会 

                        TEL 0182-38-8122 

                    Mail : taikyo_yokote@river.ocn.ne.jp 

 

 

 開催日 会場及び時間 

 
１月１５日（木） 

横手体育館 

大体育室 

19:00～21:00 

１月２２日（木） 

１月２９日（木） 

 
２月 ５日（木） 

２月１２日（木） 

２月１９日（木） 

２月２６日（木） 

 
３月 ５日（木） 

３月１２日（木） 

３月２６日（木） 

月 

月 

月 

ＨＰ 

いいね！フォローをお願いします♪ 

Ⅹ(エックス) 

 

Instagram 

mailto:taikyo_yokote@river.ocn.ne.jp


          スポーツ教室・集いのご案内          
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第   期 

・・・椅子ヨガの日（予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🌼３／２０はお休みとなります。 

🌼日程について、急きょ変更（お休み）となる場合がございます。 

🌼その他、お問い合わせは下記までどうぞ♪ 

 

 

 

                            🌼お問合せ🌼 

                      （一財）横手市スポーツ協会 

                        TEL 0182-38-8122 

                    Mail : taikyo_yokote@river.ocn.ne.jp 

 

 

 開催日 会場及び時間 

 
１月１６日（金） 

横手体育館 

中体育室 

10:00～11:15 

１月２３日（金） 

１月３０日（金） 

 
２月 ６日（金） 

２月１３日（金） 

２月２０日（金） 

２月２７日（金） 

 
３月 ６日（金） 

３月１３日（金） 

３月２７日（金） 

月 

月 

月 

ＨＰ 

いいね！フォローをお願いします♪ 

Ⅹ(エックス) 

 

Instagram 

mailto:taikyo_yokote@river.ocn.ne.jp


          スポーツ教室・集いのご案内          
令和７年度 

第   期 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

🌼１／２７、２／２４（休館日）はお休みとなります。 

🌼日程について、急きょ変更（お休み）となる場合がございます。 

 🌼その他、お問い合わせは下記までどうぞ♪ 

  

 

 

 

                            🌼お問合せ🌼 

                      （一財）横手市スポーツ協会 

                        TEL 0182-38-8122 

                    Mail : taikyo_yokote@river.ocn.ne.jp 

 

 

 開催日 内 容 

 １月１３日（火） ミニテニス 

１月２０日（火） フロアカール、ミニテニス、卓球、卓球バレー 

 
２月 ３日（火） ビニールバレーボール 

２月１０日（火） トリコロキューブ、スカットボール、ミニテニス、卓球 

２月１７日（火） グラウンド・ゴルフ 

 ３月 ３日（火） ミニテニス 

３月１０日（火） フロアカール、ミニテニス、卓球、卓球バレー 

３月１７日（火） ビニールバレーボール 

３月２４日（火） スマイルボウリング、スカットボール、ミニテニス、卓球 

月 

月 

ＨＰ 

いいね！フォローをお願いします♪ 

Ⅹ(エックス) 

 

Instagram 

月 

mailto:taikyo_yokote@river.ocn.ne.jp


          スポーツ教室・集いのご案内          
令和７年度 

第   期 

      

 

 

 

 

 

 

 

  

🌼１／２８、２／１１（祝日）はお休みとなります。 

🌼日程について、急きょ変更（お休み）となる場合がございます。 

 🌼その他、お問い合わせは下記までどうぞ♪ 

  

 

 

                            🌼お問合せ🌼 

                      （一財）横手市スポーツ協会 

                        TEL 0182-38-8122 

                    Mail : taikyo_yokote@river.ocn.ne.jp 

 

 

 

 開催日 内 容 

 １月１４日（水） フロアカール、ミニテニス、卓球、卓球バレー 

１月２１日（水） ビニールバレーボール 

 
２月 ４日（水） トリコロキューブ、スカットボール、ミニテニス、卓球 

２月１８日（水） グラウンド・ゴルフ 

２月２５日（水） ミニテニス 

 ３月 ４日（水） フロアカール、ミニテニス、卓球、卓球バレー 

３月１１日（水） ビニールバレーボール 

３月１８日（水） スマイルボウリング、スカットボール、ミニテニス、卓球 

３月２５日（水） ミニテニス 

月 

月 

ＨＰ 

いいね！フォローをお願いします♪ 

Ⅹ(エックス) 

 

Instagram 

月 

mailto:taikyo_yokote@river.ocn.ne.jp

